
Szanowni Państwo, 

Wieloletnie doświadczenie oraz pasja pozwoliły nam stworzyć rodzinną firmę, która od 2004 roku 

świadczy usługi dla kilku szkół w Warszawie w tym od 2013 roku dla NSP 97. 

Zdajemy sobie sprawę jak ważne jest prawidłowo zbilansowane żywienie w okresie intensywnego wzrostu 

i rozwijającego się organizmu, oraz kształtowanie prawidłowych nawyków żywieniowych dzieci. 

Nowością w tym roku jest wprowadzone przez Ministerstwo Edukacji rozporządzenie dotyczące żywienia 

dzieci i młodzieży na które oczywiście jesteśmy przygotowani, gdyż już w ubiegłym roku szkolnym w 

naszym menu pojawiło się więcej dań strączkowych a możliwość wyboru dania wegańskiego czy 

wegetariańskiego mamy w ofercie od kilku lat. 

Naszym atutem są posiłki przygotowywane codziennie w naszej kuchni w tradycyjny domowy sposób, przy 

minimalnym udziale półproduktów dostępnych na rynku. 

Codziennie oferujemy jedną zupę, danie mięsne, wegetariańskie lub wegańskie: 

- Zupy (większość na bazie wywarów warzywnych): krem z dyni, rosół, pomidorowa, ogórkowa, żurek, 

barszcz czerwony, kalafiorowa, warzywna, krupnik, pieczarkowa, grochowa, fasolowa, krem z czerwonej 

soczewicy itd. 

- II dania mięsne : pierogi mięsne, kotlet schabowy, kotlet drobiowy, kotlet mielony, gulasz mięsny, 

klopsiki wieprzowe w sosie pomidorowym, wieprzowina pieczona w sosie własnym, lasagne, schab 

pieczony w sosie, spaghetti bolognese, carbonara, kurczak pieczony i wiele innych dań. 

- II dania wegetariańskie lub wegańskie: naleśniki, kluski leniwe, racuchy, kluski szpinakowe, pierogi: 

ukraińskie, ze szpinakiem i serem; z kaszą, soczewicą, ryba smażona lub pieczona, kotlet z kaszy gryczanej, 

kotlet jajeczny, kotlety rybne, kotlety sojowe, ciecierzyca z warzywami, leczo, cukinia w pomidorach, 

spaghetti napolitańskie, penne z pesto i wiele innych dań. 

Dodatkiem skrobiowym do drugiego dania są kasze, ryż, makarony lub ziemniaki.  

Do każdego dania oferujemy surówkę lub warzywa na parze: fasolkę szparagową, brokuły kalafiory, 

marchewka baby itd. 

Posiłki dostarczamy w certyfikowanych termosach przeznaczonych do transportu żywności, dzięki temu są 

zawsze świeże i gorące.  

Ceny obiadów zamówionych w aplikacji: 

- zupa 7,00 
- II danie 20,00 
- zestaw (zupa +II danie) 21,00 

 

-  W przypadku braku zamówienia obiadu na dany dzień, istnieje możliwość wydania posiłku (o ile jeszcze 

są dostępne – info na miejscu na stołówce) w takim wypadku zostanie doliczona kwota 5,00 zł do zupy, II 

dania czy zestawu. Obiad może zostać wydany tylko pod warunkiem posiadania wystarczających 

środków na koncie. 

Bardzo zachęcamy i prosimy o zamawianie obiadów w aplikacji. 



UWAGA!!! Przelewy online widoczne są w aplikacji natychmiast, natomiast przelewy 

tradycyjne w ciągu 2-3 dni roboczych. Przelew wysłany w piątek po południu lub w 

weekend księgowany jest w aplikacji we wtorek rano. 

 
Tak jak w ubiegłym roku szkolnym posiłki należy zamawiać poprzez Aplikację: zamowposilek.pl 
 
Aby się zarejestrować prosimy kliknąć tutaj lub skopiować ten link do przeglądarki: 
 
https://aplikacja.zamowposilek.pl/parent_registration/edit?company_sufix=intergo_warszawa&token 
=849ab4bd6b2679a2710f237ece48e389 
 
 
W razie problemów z rejestracją lub samą aplikacją prosimy o kontakt z Biurem Obsługi Klienta 
bok@zamowposilek.pl lub po udanym zalogowaniu przez zakładkę "Pomoc > Wyślij wiadomość”. W 
„Pomocy” znajdą Państwo również aktualną instrukcję obsługi aplikacji. 
 
Zasady zamawiania i odwoływania obiadów w aplikacji: 
- Zamówienie lub odwołanie posiłku można złożyć w aplikacji zawsze do godziny 8:00 rano w dniu 
wydawania posiłków lub dowolnego dnia poprzedniego 
- Wszystkie dni poza ustawowo wolnymi od zajęć tj. wycieczki, zielone szkoły itp. odwoływane są przez 
Rodzica/Opiekuna. 
- Płatność dokonywana jest z góry w momencie składania zamówienia. 
- Proszę o wybór konkretnych dań, które zjedzą Państwa dzieci. Nie ma obowiązku zamawiania tylko 
dań mięsnych ani tylko wegetariańskich. Spośród dwóch dań proszę wybrać to co może zjeść dziecko. 
Wydane będzie danie, które Państwo zamówią. 
- Zawsze po złożeniu zamówienia proszę o sprawdzenie w zakładce MOJE ZAMÓWIENIA co i na kiedy 
zostało zamówione. 
- Proszę o sprawdzanie zakładki AKTUALNOŚCI, gdyż tam wprowadzamy dla Państwa istotne 
wiadomości czy przypomnienia. 
 

Ważna informacja dla opiekunów nowych dzieci, które w tym roku rozpoczynają naukę 

a mają alergie pokarmowe, aby na początku współpracy przesłały oddzielnego maila z 

informacją o alergiach na adres kontakt@intergo.com.pl oraz aby zamówienie na taki obiad 

było składane przynajmniej dzień wcześniej. 

 
 
Z poważaniem 
Roman Siekierko 
 

mailto:kontakt@intergo.com.pl

